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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа дополнительного образования художественной направленности разработана на основе требований ФЗ «Об образовании».
Все дети любят рисовать, но творчество не может существовать под давлением и насилием. Ведь рисование для ребенка - радостный, вдохновенный труд, к которому не надо принуждать, но очень важно стимулировать и поддерживать малыша, постепенно открывая перед ним новые возможности изобразительной деятельности. Нестандартные подходы к организации изобразительной деятельности удивляют и восхищают детей, раскрепощают детей, тем самым, вызывая стремление заниматься таким интересным делом.
Содержание программы нацелено на формирование культуры творческой личности, через собственное творчество и освоение опыта прошлого. Содержание программы расширяет представления детей о видах, жанрах изобразительного искусства, знакомит с нетрадиционными техниками, формирует чувство гармонии и эстетического вкуса, учит понимать назначение искусства в жизни людей, формируют у детей художественные представления, и развивает познавательный интерес. Благодаря разнообразной тематике, дети познают окружающий мир, учатся видеть в нём прекрасное, соотносят увиденное со своим опытом, чувствами и представлениями. Главное – суметь вовлечь детей в творческий процесс.
На занятиях используются игры, игровые приемы и пальчиковые игры, которые создают непринужденную творческую атмосферу, способствуют развитию воображения. Большое внимание уделяется творческим работам. Это позволяет соединить все полученные знания и умения с собственной фантазией и образным мышлением, формирует у ребенка творческую и познавательную активность. На занятиях нет строгих рамок выполнения заданий, что даёт возможность реализовать индивидуальный подход к каждому обучающемуся и способствует развитию фантазии и воображения каждого ребёнка. 
Актуальность
Формирование творческой личности – одна из наиболее важных задач педагогической теории и практики на современном этапе. Наиболее эффективное средство для этого – изобразительная деятельность. Еще Аристотель подчеркивал, что занятия по рисованию способствуют всестороннему развитию личности. Изобразительное искусство совершенствует органы чувств, развивает мышление, умение наблюдать, анализировать, запоминать и способствует становлению гармонически развитой личности. И неважно, кем в будущем станет ребенок, главное, что занятия изобразительной деятельностью помогают сформировать творческую личность, научить мыслить смело и свободно, а это необходимо для человека любой специальности. 
Новизна
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Педагогическая целесообразность 
Изобразительная деятельность оказывает положительное влияние на здоровье ребенка, развивает зрительную координацию, мелкую моторику пальцев рук. В процессе изобразительной деятельности большое внимание уделяется воспитанию культурно-гигиенических навыков; происходит развитие самоконтроля при выполнении правил личной гигиены, умение самостоятельно устранять непорядок, развитие навыков самообслуживания (умение организовать свое рабочее место, правильно пользоваться материалами, инструментами и принадлежностями). Проведение занятий по изобразительной деятельности способствует снятию детских страхов, обретению веры в свои силы, внутренней гармонии с самим собой и окружающим миром. 
Цель программы - развитие творческих способностей детей старшего дошкольного возраста через обучение изображению доступными средствами и приемами предметов и явлений окружающей действительности.
Задачи:
Личностные:
· Развитие познавательной активности
· Развитие эстетической восприимчивости
· Развитие интереса к изобразительной деятельности
Метапредметные:
· Формирование художественного мировосприятия.
· Обогащение словарного запаса художественными терминами
    Предметные:
· Изучение свойств различных изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, карандаш).
· Овладение техническими приёмами работы с различными материалами.
· Формирование художественной грамотности.
· Ознакомление с культурой цвета, свойствами цвете и цветовых отношений (тёплый – холодный; светлый – тёмный).
· Обучение предметному рисованию
· Обучение созданию самостоятельных изобразительных работ.
· Обучение нетрадиционным техникам рисования

Возраст детей: программа рассчитана на возрастную группу детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).
Ребенок данной возрастной группы совершенствует технические навыки и умения в различных видах художественной деятельности. Педагог организует совместную работу, координирует действия ребенка, направляет его на поиск наиболее удачного решения в выборе способа изображения. В этом возрасте закрепляются и совершенствуются представления, а также умения и навыки изображения. Развиваются самостоятельность, инициативность, умение создавать выразительный образ, передавать свое отношение к изображаемому, используя полученные знания. В изображении предметного мира ребенок передает как общие, типичные, так и характерные, индивидуальные признаки предметов или живых объектов.

Сроки реализации: 1 год.
Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу в течение учебного года, всего – 36 часов в год. Один академический час занятия равен 30 минутам астрономического времени.
Форма организации деятельности – групповая. 
Наполняемость группы - от 12 до 15 человек. 
Программа реализуется в очной форме, также возможно и в дистанционном формате путем размещения видео занятий на канале педагога в You-Tube.




1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	№    п/п
	Наименование разделов, тем
	Всего
	Теория
	Практика
	Форма контроля

	1.
	Вводная часть
	1
	0,25
	0,85
	Наблюдение
Беседа

	2.
	Нетрадиционные техники рисования
	11
	2,75
	9,35
	Наблюдение
Беседа

	3.
	Рисование людей
	5
	1,25
	4,25
	Наблюдение
Беседа

	4.
	Рисование птиц и животных
	6
	1,5
	4,5
	Наблюдение
Беседа

	5.
	Тематические рисунки
	13
	3,25
	11,05
	Наблюдение
Беседа

	
	итого
	36
	6
	30
	


2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	№
	Раздел, тема
	Кол-во 
Часов
(теория/
практика)
	Программные задачи
	Материалы

	1
	Вводное занятие «Радуга-дуга»
	1 
	-Знакомство с материалами и инструментами.
-Знакомство с явлением природы-радугой.
-Изучение последовательности расположения цветов в радуге.
	Акварель
Краски кисти
бумага

	2
	Нетрадиционные техники рисования
	11
	- Знакомство с понятиями «Основные и составные цвета», «Теплые и холодные оттенки цвета». 
-Изучение свойств и выразительных возможностей гуаши, акварели
- Знакомство с нетрадиционными техниками рисования: печатание листьями и цветами, рисование солью, ватными палочками, граттаж, монотипия
- Развитие цветовосприятия 
-Знакомство с орнаментом, Изучение видов и способов составления орнамента.
	Акварель
Краски кисти
Бумага
Листья 
Соцветия цветов, соль, Ватные палочки, Штампики из картофеля, стека с зубчиками, салфетки, веревочки, трубочки для коктейля, пластмассовые ложечки

	3
	Рисование людей
	5
	- Обучение рисованию акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 
-Обучение рисованию кистью разными способами: широкие линии – всем ворсом, тонкие – концом кисти; наносить мазки, прикладывать кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
- Формирование представления о модульном изображении человека 
- Обучение изображению человека. 
- Формирование умения передавать в рисунке несложные движения.
 -  Обучение передаче в рисунке особенности одежды, ее украшение.
	Акварель
Краски кисти
Бумага
Палитра, цветные карандаши

	4
	Рисование птиц и животных
	6
	- Формирование умения замечать характерные особенности разных животных и отражать их в рисунке. 
- Обучение изображению несложных движений и позы животных. 
-Обучение рисованию животных, птиц, насекомых, морских обитателей на основе простых геометрических фигур: круг, овал, прямоугольник и др. 
- Обучение умению передавать окраску и фактуру тела живых существ с помощью гуаши, акварели, цветных карандашей
	Гуашь, цветные карандаши, кисти
Бумага
Палитра

	5
	Тематические рисунки
	13
	-Закрепление знания об уже известных цветах, развитие чувства цвета. - Закрепление способов и приемов рисования различными изобразительными материалами, умение располагать предмет на листе с учетом его пропорций
-Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь, акварель, цветные карандаши, кисти, Бумага
Палитра



3. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
По окончании обучения обучающиеся будут:
· Владеть художественными терминами
· Знать основные цвета и оттенки цветов, уметь смешивать краски на палитре
·  Уметь правильно пользоваться кисточкой
· Уметь аккуратно закрашивать рисунок, не выходя за контур
· Пользоваться гуашью, акварелью, цветными карандашами, мелками
· Владеть нетрадиционной техникой рисования (ладошки, тычки, пальчики, рисование по мокрому и т.д.)
· Уметь рисовать по образцу (птиц, животных, предметы, сюжетные картины, человека, сказочных героев)
· Уметь использовать в создании композиции нужные цвета

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Просторный, хорошо освещенный кабинет с рядом рабочих столов и стульев, оборудованный:
- учебной доской с магнитной поверхностью для размещения репродукций и таблиц по теме, выставочных работ, 
- шкафом для хранения материалов и размещения учебно-методических пособий, 
- компьютером. 
Материалы для занятий для учащихся:
-Гуашь, 
-акварель, 
-стаканчики-непроливайки, 
-бумага плотная,
- кисти для рисования,
- карандаши цветные
-палитры
-Стеки
-Ватные палочки 
-Восковые свечи 
-Штампики из овощей
-Трубочки для коктейля
-салфетки
 
5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Продолжительность учебного года:

Начало учебного года – 01.09. 2025 г.
Окончание учебного года – 31.05.2026
Продолжительность учебного года – 36 недель
Количество учебных дней – 36.

Календарь занятий

	
	1 полугодие
	ОП
	Зимние праздники
	2 полугодие
	ОП
	Летние каникулы
	Всего в год учебных недель/дней/
часов


	Группа №1
	01.09-30.12.2025
	16 недель
	31.12.2025-12.01.2026
	12.01- 31.05.2026
	20 недель
	01.06-31.08.2026
	36/36/36

	Группа №2
	01.09-30.12.2025
	16 недель
	31.12.2025-12.01.2026
	12.01- 31.05.2026
	20 недель
	01.06-31.08.2026
	36/36/36




Тематическое планирование (36 часов)
	№
	Раздел, тема
	Кол-во 
Часов
(теория/
практика)
	Программные задачи
	Материалы

	сентябрь

	1. 
	Вводное занятие «Радуга-дуга»
	1 (0,25/0,85)
	Знакомство с материалами и инструментами.
Знакомство с явлением природы-радугой.
Изучение последовательности расположения цветов в радуге.
	Акварель
Краски кисти
бумага

	2.
	«Осенний букет». Рисование способом отпечатывания листьев.
	1 (0,25/0,85)
	Познакомить с техникой печатания листьев, развивать цветовосприятие, учить смешивать краски прямо на листьях. 
	Акварель
Краски кисти
Бумага
Листья 
Соцветия зверобоя или пижмы

	3.
	«Осенний пейзаж». Рисование способом отпечатывания листьев.
	1 (0,25/0,85)
	Закрепление способа рисования листьями и цветами.
	Акварель
Краски кисти
Бумага
Листья 
Соцветия зверобоя или пижмы

	4.
	«Сказка о грибах». Рисование грибов
	1 (0,25/0,85)
	Беседа о съедобных и несъедобных грибах.
Умение передать особенности формы гриба на бумаге.
Умение пользоваться палитрой.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага
Палитра

	октябрь

	5.
	«Ветка рябины».
	1 (0,25/0,85)
	Работа парами над созданием фона «мокрым» способом
Умение передать разнообразие окраски листьев рябины
	Гуашь
Краски кисти
Бумага
Палитра

	6.
	На что похож предмет? Анализ и рисование формы различных предметов.
	1 (0,25/0,85)
	Умение сравнивать формы предметов с геометрическими фигурами.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага
Палитра

	7.
	Что такое натюрморт? Рисование вазы с фруктами.
	1 (0,25/0,85)
	Закрепление темы. Умение сравнивать форму фруктов с геометрическими фигурами.
	Акварель
Краски кисти
Бумага
Палитра

	8.
	Что такое орнамент? Украшение вазы орнаментом.
	1 (0,25/0,85)
	Знакомство с орнаментом. 
Изучение видов и способов составления орнамента. Развитие чувства композиции.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	ноябрь

	9.
	Портрет. Рисование портрета мамы
	1 (0,25/0,85)
	Изучение основных пропорций лица человека. Развитие навыков работы с вспомогательными линиями.
	Бумага
Карандаш
ластик

	10.
	Портрет. Рисование портрета мамы.
	1 (0,25/0,85)
	Умение цветом передать сходство с тем, кого рисуешь.(Цвет волос, глаз, одежды)
	Акварель
Краски кисти
бумага

	11.
	Букет для мамы ко Дню Матери
	1 (0,25/0,85)
	Изучение нетрадиционной техники рисования солью с использованием акварели и гуаши.
	Акварель
Краски кисти
Бумага, Соль

	12.
	Рисование снежинок с помощью ватных палочек.
	1 (0,25/0,85)
	Изучение техники рисования точками.
Умение из отдельных точек создать единый образ снежинки.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага
Ватные палочки

	декабрь

	13.
	Зимний пейзаж. Рисование деревьев по готовому фону
	1 (0,25/0,85)
	Развивать у детей познавательный интерес, воспитывать эстетическое восприятие зимнего пейзажа, обогащать словарь, учить рисовать зимний лес.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	14.
	«Необычные птицы-пингвины». Рисуем пингвинов.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	15.
	Рисование Деда Мороза
	1 (0,25/0,85)
	Анализ фигуры человека
Умение отметить на листе вспомогательные линии и по ним нарисовать человека
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	16.
	Рисование Снегурочки
	1 (0,25/0,85)
	Анализ фигуры человека
Умение отметить на листе вспомогательные линии и по ним нарисовать человека
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	январь

	17.
	Рисование новогодней открытки с помощью картофельных штампиков.
	1 (0,25/0,85)
	Умение нарисовать новогодний орнамент с помощью штампика.
Развитие внимательности и аккуратности
	Бумага
Гуашь
Кисти
Штампики из картофеля

	18.
	Любимые питомцы. Рисование кошки.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	19.
	Любимые питомцы. Рисование собаки.
	1 (0,25/0,85)
	Учить рисовать животных способом тычка, закреплять умение детей рисовать кисточкой разными способами, расширять знания о животных.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	20.
	Мир диких животных. Рисование слона.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Акварель
Краски кисти
Бумага


	февраль

	21.
	Мир диких животных. Рисование жирафа.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	22.
	«Настоящий богатырь» Рисование открытки для папы
	1 (0,25/0,85)
	Анализ фигуры человека
Умение отметить на листе вспомогательные линии и по ним нарисовать человека
	Бумага
Карандаш простой
Карандаши цветные

	23.
	«Мимоза для мамы» Рисование открытки для мамы
	1 (0,25/0,85)
	Упражнять в нетрадиционном методе рисования ватной палочкой, развивать чувство композиции, закреплять навыки примакивания ватной палочкой.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага
Ватные палочки

	24.
	Подводный мир. Рисование золотой рыбки.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	март

	25.
	Мир птиц. Рисование попугая.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	26.
	Знакомство с автомобилями. Рисование пожарной машины.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	27.
	«Космический пейзаж» Рисование в технике граттаж
	1 (0,25/0,85)
	Научить новому способу получения изображения - граттажу. Уметь передавать в рисунке картину космического пейзажа. Воспитывать стремление к познанию окружающего мира.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	28.
	«Верблюд в пустыне»
(Расчесывание краски)

	1 (0,25/0,85)
	Воспитание у детей интереса к природе разных климатических зон, расширение представлений о пустыне. Ознакомление с новым приемом рисования – «расчесывание» краски. Отработка плавного, непрерывного движения руки. Закрепление умения передавать колорит, характерный для пустыни, подбирая нужные цвета.
	Альбомный лист, гуашь, кисти, стека с зубчиками, салфетки.

	апрель

	29.
	Рисование пасхальной открытки.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	30.
	Знакомство с перспективой. Рисование пейзажа.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать дальность расположения предмета и способность передать это  средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	31.
	Развиваем фантазию. Рисование  в технике волшебные нитки.
	1 (0,25/0,85)
	Развивать зрительно – моторную координацию, мелкую моторику, совершенствовать  эстетическое восприятие природных явлений, добиваться четкого и аккуратного изображения.
	Бумага, веревочка, краски, кисти.

	32.
	Развиваем фантазию. Рисование в технике выдувание.
	1 (0,25/0,85)
	Знакомство с новой техникой. Умение додумывать  и дорисовывать получившийся образ.
	Бумага, краски
трубочки

	май

	33.
	Что такое симметрия? Рисование бабочки в технике монотипия.
	1 (0,25/0,85)
	Знакомство с новой техникой. Умение додумывать  и дорисовывать получившийся образ.
	Акварель
Краски кисти
Бумага


	34.
	«Цирк». Рисование клоуна.
	1 (0,25/0,85)
	Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка
	Гуашь
Краски кисти
Бумага


	35.
	«Животные, которых я сам придумал»  Рисование в технике кляксография.
	1 (0,25/0,85)
	Развивать фантазию при выборе содержания и способов изображения.
	Белые листы, пластмассовая ложечка, мисочка с жидкой гуашью

	36.
	Итоговое занятие. «Пусть всегда будет солнце». Коллективная работа.
	1 (0,25/0,85)
	Развивать фантазию при выборе содержания и способов изображения.
	Гуашь
Краски кисти
Бумага



7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Формы проведения занятий
Формы проведения занятий различны. Предусмотрены как теоретические – рассказ педагога, беседы с детьми, рассказы детей, наблюдения, показ педагогом способов действия, - так и практические, в ходе которых дети под контролем педагога самостоятельно выполняют работу.
Методы, в основе которых лежит способ организации занятия
• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.)
• наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.)
• практический (выполнение работ по инструкции педагога)
Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию
• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности
• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом
- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся.
Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях:
• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися
• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы
• групповой – организация работы в группах.
• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

Структура занятий:
 - Мотивация детей. С учётом возрастных особенностей дошкольников доминирует сказочно- игровая форма преподнесения материала. Сказочное повествование, игровые ситуации, элементы пантомимы, игры- путешествия, дидактические игры, погружение ребёнка то в ситуацию слушателя, то в ситуацию актёра, собеседника придают занятиям динамичность, интригующую загадочность. 
- Пальчиковая гимнастика. Разминка суставов кисти и пальчиков способствует подготовке неокрепших рук к движениям, необходимым в художественном творчестве, позволяет детям без усилий использовать инструменты. 
- Художественно-изобразительная деятельность. Связана с содержанием конкретного занятия и включает задания, связанные с использованием выразительных возможностей материалов, техник исполнения. Литературные произведения помогают формированию у детей умения сравнивать, сопоставлять различное эмоционально-образное содержание произведений изобразительного искусства, настроение живой природы. На занятиях используются игровые персонажи, которые делают ошибки, допускают неточности, путают. Дети с удовольствием придут на помощь, почувствуют радость, уверенность в себе. 
- Презентация работ. Выставки детского изобразительного творчества, индивидуальные вернисажи, совместное обсуждение работ являются хорошим стимулом для дальнейшей деятельности. Позитивный анализ результатов всех обучающихся студии с позиций оригинальности, выразительности, глубины замысла помогает детям ощутить радость успеха, почувствовать значимость своего труда.

8. КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Мониторинг проводится в начале и в конце учебного года, в сентябре и в мае, путем выполнения практической работы.  Навыки обучающихся оцениваются по трехбалльной шкале.
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с-сентябрь, м-май
1б-низкий уровень, 2б -средний уровень, 3б.- высокий уровень

Критерии оценивания:
1. Передача формы:
 -форма передана точно-3б.; 
-есть незначительные искажения-2б.; 
-искажения значительные, форма не удалась-1б.
2. Расположение изображений на листе
· по всему листу-3б
· на полосе листа-2б
· не продумана, носит случайный характер-1б
3. Характер линии
· слитная-3б
· линия прерывистая-2б
· дрожащая (жесткая, грубая)-1б
4. Раскрашивание
· мелкими штрихами, не выходящими за пределы контура-3б
· крупными размашистыми движениями, иногда выходящими за пределы контура-2б
· беспорядочными линиями (мазками), не умещающимися в пределах контура-1б
5.Цветовое решение: 
-передан реальный цвет предметов (образца декоративной росписи)-3б; 
-есть отступление от реальной окраски-2б; 
-цвет предметов и образцов народного искусства передан неверно-1б.
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